
ANIMATIONS 

Thème : Précision Lieu : Int/Ext               Public : Tout public
Niveau : Tout niveau  Indiv/Equipe : Individuel

Groupe  Nouvelles Pratiques et Pratiques Non Compétitives – Juin 2020

DESCRIPTION
• Tir de précision avec pénalité
• Tir en duel
• Faire des matchs simples ou éliminatoires 

et phases finales, ou des poules en fonction 
du nombre d’archers présents et du temps 
disponible

RÈGLES DU JEU
Diviser les blasons en quatre, en passant par le centre et en traçant des traits bien visibles.
Choisir la taille du blason en fonction de la distance de tir et/ou du niveau des archers.
Chaque archer marque des points dans deux zones diamétralement opposées. Les flèches qui 
se plantent dans les zones de l’archer adverse donnent les points à cet archer.
Fixer un temps limite ou un nombre de points à réaliser pour la fin du jeu

RECOMMANDATIONS
Veiller au respect des règles de sécurité.

Les distances et la taille du blason sont à adapter au niveau des archers. Attention à laisser de
la place entre le bord du blason et celui de la cible, si les archers sont débutants.
Selon le nombre d’archers du club organiser de simples duels, ou mettre en place un tir de
poules ou d’ élimination directe, puis des phases finales.

LA CIBLE DIVISÉE

MATERIEL
• Buttes ou mur de tir
• 1 blason par archer
• 2 flèches par archer

Adapté au protocole


