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Directives techniques nationales

Le colloque des cadres techniques du mois de septembre se déroule traditionnellement a
Paris. Le bilan des actions réalisées et le programme de la saison a venir composent
I'essentiel de son contenu. Les Directives Techniques Nationales donnent le sens des
actions a réaliser par les cadres techniques, dans l'axe du projet fédéral et des
orientations du MSJS. Elles sont relativement stables sur I'olympiade car le projet fédéral
conserve lui-méme ses priorités.

Elles sont composées de 4 objectifs :

1. Optimiser les conditions de pratiques et les services des clubs.

2. Pour prétendre faire accéder nos équipes nationales au meilleur rang mondial.

3. Préserver la santé des sportifs de haut niveau et améliorer la protection de tous les
sportifs.

4. Développer I'emploi sportif dans le milieu fédéral

Ressources humaines et missions de la Direction Technique
Nationale

Suite au départ de Tony MARTIN (Péle de Compiégne) et Valérie OLIVIER (CTR des
Flandres) pour des raisons familiales et personnelles; et au non renouvellement du
contrat de LEE Taé Hoon (Entraineur national) nous avons réorganisé les missions de
certains cadres.

Au sein de la filiere de haut niveau c’est un peu le jeu des chaises musicales qui, au-dela
de la nécessité du service, démontre la motivation des cadres qui sont mobiles et
disponibles sur les missions d’entrainement.

Jérdme AURAIX prend la responsabilité du pdle espoirs de Bordeaux qui s’est ouvert au 1er
septembre 2007. Sébastien TABARD remplace Tony MARTIN au Pdle espoirs de
Compiégne, Ludovic COTRY prend la place de Sébastien TABARD au Pdle France de Nancy.
C’est Benoit BINON qui prend la place de Ludovic COTRY au Pole espoirs de Nantes.
Jean-Manuel TIZZONI part d’Alsace pour prendre la direction du Pole espoirs de Boulouris.
Dominique SCHRAEN passera progressivement sur les missions de CTR Coéte d’Azur
(01/01/2008) ou PACA selon I’évolution des missions de Gilles TOPANDE en 2008.

Louis BRETON s’est vu confié une mission nationale sur le tir en campagne.

Marc DELLENBACH et Anne MICHAUT assureront le suivi du Collectif Olympique et INSEP
Benoit BINON et Jean-Manuel TIZZONI assureront le suivi du collectif arc a poulies
Les entraineurs des Poles Espoirs assureront le suivi du collectif olympique Jeune.




Ludovic COTRY, responsable des équipes de France juniors, assurera avec Frédérique
MUSY et Sébastien TABARD le suivi des équipes de France classiques et poulies en
compétition.

Nicolas JONETTE et Louis BRETON assureront la préparation des archers en vue des
championnats du monde de tir en campagne.

Jean-Manuel TIZZONI, Jérdbme AURAIX et Frédérigue MUSY assureront le coaching des
équipes de France aux prochains championnats d’Europe en salle.

Au plan régional, Aurore TRAYAN est nommée CTR de la région CENTRE en remplacement
de Benoit BINON.

Patrick LEBEAU assurera la coordination de la formation BEES 1 a Agen (Aquitaine) dans
I'attente de la nomination d’'un cadre technique en septembre 2008 (avec I'accord du
MSJS). C’est Jérdme AURAIX qui assurera la coordination de I'Equipe Technique Régionale
dans ce laps de temps.

L’ALSACE est dépourvue de CTR depuis le départ de JM. TIZZONI, le duo Jérdome
JOSSERAND et Alexis FAURON, tous deux membres de I'ETR assureront la coordination
technique et les relations avec la DTN.

La ligue des FLANDRES n’a plus de cadre, le poste est actuellement vacant, aucun
professeur de sport n’a postulé cette année sur ce poste.

ler sept 2007

Direction Technique Nationale

1 | DUPIN PO - DTN

2 | LEBEAU PO - AdjDTN- Responsable de la vie sportive + Formation BEES 1

3 | MICHAUT PO - AdjDTN- Responsable du haut niveau + prépa physique

4 | VALLET PO - AdjDTN- Responsable de la formation

5 | DELLENBACH PO - EN Olympique + Coordonnateur INSEP TOTAL 5
Entraineurs de Péle

1 | COTRY PO - Pdle France de Nancy + Collectif Junior

2 | AURAIX CTN - Pdle Espoirs de Bordeaux

3 | BINON CTN - Pole Espoirs de Nantes+ Collectif Poulies Hommes

4 | MUSY CTS - Pole Espoirs de Dijon + Collectif Junior

5 | TABARD PO - Pdle Espoirs de Compiégne + Collectif Junior

6 | TIZZONI CTN - Pole Espoirs de Boulouris + Collectif Poulies Femmes TOTAL 6
CTR et CTN en région

1 | DUBORPER CTSR lle de France + Formation BEES 1

2 | GAYOSO CTSR Poitou-charentes

3 |JONETTE CTSR Midi-Pyrénées + Coach équipe France tir en campagne

4 | ROUSSEAU CTSR Lorraine

5 | SCHRAEN CTN Provence / Cote d’azur

6 | SIMON CTN Pays de la Loire

7 | TRAYAN CTSR Centre

8 |TULLI CTSR Normandie

9 |VERAY CTSR Picardie + Coordonnateur Pole de Compiégne

10 | VESSILIER CTSR Rhoéne-Alpes TOTAL 10
Conseillers Techniques Fédéraux

1 | AZAMBOURG CTF - Centre de Chenneviéres + Formation BEES 1

2 |BLANC CTF - Languedoc

3 | BRETON CTF - Auvergne + Coach équipe France tir en campagne

4 | DUCHAUD CTF-Corse 1/2temps

5 | LEPARC CTF - Bretagne

6 | TOPANDE CTF - Provence / Cote d’azur TOTAL 6
Conseillers Techniques de Ligue

1 |DUCROS CTL-Champagne 1/2temps

2 |CLERC CTL - Franche-comté

3 |FRANCOIS CTL - Bourgogne TOTAL 3




Haut-Niveau

Composition des collectifs nationaux

La composition des collectifs nationaux de préparation pour la saison sportive 2008 est la
suivante :

Collectif olympique :

V.Arnold, S.Dodemont, B.Schuh - Entraineur : Dellenbach M.

Le principe de proposer, a chaque archer du collectif, la collaboration d’un cadre technique
pour leur assurer un suivi régulier est maintenu pour la saison 2007/2008. Ces cadres
seront en relation fréquente avec I'entraineur national.

Marc DELLENBACH assurera aussi I’entrainement des archers de I'INSEP.

Anne MICHAUT sera chargée de la préparation physique, du suivi médical et social des
archers du collectif et de I'INSEP.

Collectif arc a poulies FITA:
A.Bouillot, J.Chesse, V.Fabre, A.Trayan, F.Volle - Entraineur : J.M.Tizzoni
J.M.Beaud, S.Brasseur, S.Dardenne, P.J.Deloche, D.Genet - Entraineur : B.Binon

Développement de la professionnalisation

Afin de placer les archers dans les meilleures conditions de préparation, la direction
technique porte une attention toute particuliére sur leur situation socio professionnelle et
organise, en collaboration avec leur employeur ainsi qu’avec I'Etat et ses services
déconcentrés, des aménagements de travail (Convention d’Insertion Professionnelle).

Aujourd’hui, 15 archers bénéficient d’un tel dispositif :
e 5 dans la fonction publique d’Etat (Arnold, Beaud, Dodemont, Palermo, Vandionant)
4 dans la fonction publique territoriale (Barczynski, Fabre, Genet, Volle)
1 dans la fonction publique hospitaliére (Bourdon)
5 dans le privé (Chailliot, Dardenne, Naglieri, Schuh, Tavernier).

Mode de sélection olympique

Le mode de sélection pour les prochains Jeux Olympiques ne pourra étre officiel qu'aprées
validation par la Commission Nationale du Sport de Haut Niveau au mois de décembre
2007. La proposition de la DTN a été transmise a la Préparation Olympique et
Paralympique (POP) qui la présentera a la prochaine CNSHN.

Mode de sélection du championnat d’Europe de tir en salle 2008

En raison de la date du championnat d’Europe, le championnat de France de tir en salle ne
pourra pas, cette année, étre utilisé comme support de sélection. Toutefois, le mode de
sélection pour ce championnat d’Europe en salle sera organisé sur le méme schéma que
les années précédentes, a savoir :

Un minima de performance a réaliser au cours de la période allant du 12/01 au
17/02/2008 inclus.




Et a réitérer le jour d’'une compétition de sélection organisée le 23/02/08.
Le mode de sélection complet sera sur le site de la FFTA a partir du 20 octobre 2007.

Statistiques médicales

A la mi-septembre 2007, 75% des archers inscrits sur la liste espoirs du MSJS ont réalisé
I'intégralité du suivi médical obligatoire et 71.6% des archers inscrits sur la liste de haut
niveau. Ces statistiques sont comparables a celles obtenues I'année derniére a la méme
époque. Pour mémoire, a la fin de I'année 2006, ils ont atteint 84.6% et 87.3%
respectivement pour les "espoirs" et les "haut niveau".

Les archers n’ayant pas encore réalisé I'ensemble des examens obligatoires disposent
encore des 3 derniers mois de I'année civile 2007 pour se mettre en concordance avec les
textes de loi.

Suivi médical

Les archers proposés sur les listes ministérielles (espoirs et haut niveau) pour la saison
sportive 2008 disposent de la période allant de début septembre au 31 décembre 2007
pour réaliser la premiére session d’examens médicaux (cf. arrété du 16/06/06 modifiant
I'arrété du 11/02/04) composée de :

» Un examen médical réalisé par un médecin diplomé en médecine du sport
comprenant un entretien, un examen physique, des mesures anthropométriques et un bilan
diététique.

» Une recherche par bandelette urinaire de protéinurie, de glycosurie, hématurie,
nitrites

» Un bilan psychologique réalisé par un médecin ou un psychologue sous
responsabilité médicale
» Un examen dentaire certifié par un spécialiste
» Un électrocardiogramme standardisé de repos avec compte-rendu médical.
Et le cas échéant,
» Une échographie transthoracique de repos avec compte-rendu médical (en cas de
premiére inscription)
» Une épreuve d’effort maximale (en cas de premiére inscription ou si la premiére
date de plus de 4 ans)
De plus amples informations sont disponibles auprés d’A. Michaut, a.michaut@ffta.fr.
Il est a noter que, outre le niveau de performance, le renouvellement de I'inscription en
liste ministérielle ainsi que toute sélection en équipe de France seront conditionnés par la
réalisation de I'ensemble des examens médicaux obligatoires.

Bilan du forum

66 personnes, membres des équipes techniques régionales étaient présentes a
Chenneviéres les 22 et 23 septembre 2007. Le théme de ce forum portait sur les
contenus de formation de I'entraineur 1 a partir de la nouvelle démarche d’enseignement
fédérale, et le nouveau schéma des formations. Le principe était d’alterner information
théorique et mise en situation sur le terrain.

Les participants étaient pour la plupart BEES (16 BE2, 42 BE1), 8 d’entre eux étaient
titulaires d’un diplome fédéral.




Le bilan du forum montre que, pour 88%, les interventions ont répondu aux attentes des
participants. lls ont notamment apprécié : la qualité des intervenants, les justifications
scientifiques des fiches pédagogiques, les outils pédagogiques mis a leur disposition, les
échanges entre les membres des ETR et intervenants, et les fiches pédagogiques « toutes
faites » ;

Les 12 % d’insatisfaits argumentent le fait qu’ils avaient déja connaissance de la
démarche et qu’ils n’ont donc rien appris de nouveau.

LA MISE EN PLACE DES CONTENUS DANS LES CLUBS

Les participants pensent a 92% pouvoir mettre en place la « démarche d’enseignement
fédérale » dans les clubs.

Certains sont d’ailleurs assez enthousiastes, car la démarche répond aux besoins d’avoir
une méthodologie pédagogique cadrée.

Les 4 personnes, qui ne pensent pas pouvoir mettre en place la démarche, évoquent
comme argument :

- larelation avec les élus

- la difficulté de multiplier les créneaux d’entrainement

- la nécessité de faire évoluer la culture du club

LES THEMES POUR LE PROCHAIN FORUM

56% des participants ont proposé des thémes, qui pour tous, se référent a la suite de la
démarche d’enseignement, c'est-a-dire I’entrainement des compétiteurs :

- le coaching

- la préparation mentale

- les contenus de I'entraineur 2

- la préparation physique

- les différents facteurs de la performance en tir a I'arc.

Ce forum a été trés apprécié par les membres des ETR et a répondu a leurs attentes.

La mise en place d’atelier et I'interactivité de ce type d’intervention est trés satisfaisante.

Il s’agit maintenant pour la DTN, de décider s’il faut garder ce type d’organisation qui
séduit mais limite le nombre de participants et nécessite un budget et une organisation
assez importants.

Bilan du colloque des cadres

Seuls Jacques ROUSSEAU, convalescent, et Ludovic COTRY, retenu par une formation dans
le cadre de son année de stage de professeur de sport, étaient absents au colloque des
cadres techniques qui s’est tenu porte de Versailles a Paris les 20 et 21 septembre 2007.
28 cadres - entraineurs, cadres techniques sportifs, cadres fédéraux - ont réalisé ensemble
le bilan de la saison 2006/2007 et préparé la saison 2007/2008.

Aprés une présentation de la composition de I’ensemble de la direction technique pour
cette saison et de la répartition des missions de chacun des cadres, I'exposé des
Directives Techniques Nationales! a permis a tous de se rappeler les priorités de notre
fédération.

! Voir au premier chapitre de ce flash




Les adjoints du DTN ont présenté un bilan et un projet relatifs a leur secteur :

Pour le haut niveau,

La présentation de I'état du suivi médical des athlétes de haut niveau et espoirs
d’Anne MICHAUT rappelle aux cadres que leur implication est indispensable pour
obtenir 100% de suivi.

Le bilan de la saison sportive est positif, puisqu’elle permet a la France de se
maintenir au 3®me rang mondial selon lindice du MSJS. L'ensemble des
programmes et des sélections pour 2008 n’a pas été présenté dans le détail car il
nécessite I'approbation de la commission nationale de haut niveau, notamment
pour le mode de sélection aux JO.

Les interventions de Tony MARTIN (Ex entraineur du Pdle de Compiégne) et Caroline
CARRON (Psychanalyste) ont permis aux cadres d’appréhender les actions que
nous avons entreprises au sein de la filiere et auprés des collectifs dans le domaine
de la préparation mentale et de l'accompagnement psychologique. Marjorie
BERNIER (absente excusée pour ce colloque) a travaillé avec les pdles de la filiére.
Tony MARTIN nous a présenté dans ce cadre, le fruit de cette collaboration qui vise
le développement d’habiletés mentales chez les jeunes. Caroline CARRON a
expliqué son rble auprés des archers de haut niveau et de lintérét de la
psychanalyse pour des archers éprouvant des difficultés de comportement ou de
confiance en compétition.

Pour la vie sportive, Patrick LEBEAU a abordé trois aspects de ce secteur : I'évaluation

nationale des espoirs et la pré filiere ; les compétitions nationales puis les installations
sportives. Un bilan relatif a chaque partie a permis de faire des observations ou de
proposer des évolutions des projets en cours.

La notion de pré filiere doit étre renforcée au sein des régions afin de confirmer la
qualité du recrutement des jeunes en pdle depuis 2 ans et de développer le tir
olympique chez les jeunes.

Un projet de calendrier de compétitions nationales a été présenté et des débats
relatifs a I'organisation de la saison sportive s’en sont suivis. |l est noté que les
cadres techniques doivent favoriser I'intégration des archers de Pdles dans les
équipes de Ligue pour la « semaine Jeune ». Le questionnaire de la consultation des
clubs de D1/D2/DNAP souhaité par la FFTA a été présenté aux cadres.

Les réalisations de pas de tir couverts et d’installations spécifiques ont été
exposés ainsi que les projets en cours. Il a été rappelé aux cadres I'importance de
favoriser I'implantation de pas de tir fermé qui doit permettre le développement de
la pratique du tir olympique toute I’'année. Le ministére des sports a mis au point un
répertoire national des installations sportives. Les cadres seront régulierement
consultés a chaque fois que des modifications relatives a des installations
spécifiques sont apportées dans les clubs de leur région. lls doivent ainsi contréler
la véracité des informations envoyées par mail.

Benoit DUPIN (DTN) a insisté sur la pertinence de développer les services
d’entrainement fédéraux dans les clubs ou les ligues. La FFTA a financé I'an passé
des services d’entrainement qui devaient répondre a un cahier des charges afin
d’assurer I'efficacité de ce service. Les cadres techniques auront la responsabilité
de faire une évaluation des services d’entrainement situé dans leur région. Il est
également possible de présenter des nouveaux projets pour 2008.

Pour la formation,

Laurence VALLET a présenté aux cadres le nouveau Contrat Qualification
Professionnel (CQP) ce dipldme professionnel intitulé «Animateur Tir a I'arc»
remplacera le diplome fédéral homologué d’ « animateur été ». Il faut cependant
attendre son inscription au répertoire nationale des certifications pour mettre en
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place les formations. Dans le meilleur des cas nous pourrons lancer les formations
a partir de mars 2008.

e |’évolution de la filiere des diplomes professionnels qui remplaceront les Brevets
d’Etat d’Educateur Sportif du 1e et 2¢me degré, a conclu ce chapitre sur la
formation.

e Le forum qui suivait ce colloque - 22/23 septembre a permis a la majorité des
cadres, rejoint par les membres de leur ETR, de recueillir les informations et les
outils nécessaires a la mise en place de leur formation entraineur 1 et des
formations complémentaires a partir de la démarche d’enseignement fédérale.

Il a été rappelé aux cadres l'obligation de déclarer les stages de mineurs, avec
hébergement, auprés de la direction départementale de la jeunesse et des sports. Afin de
faciliter la tache des organisateurs de séjours, le ministére a mis au point une saisie de
déclaration par télé procédure (TAM / Télé procédure d’Accueil de Mineurs). Tous les
renseignements relatifs a cette procédure sont disponibles dans les DDJS.

Pour intégrer le comité d’organisation des championnats d’Europe de VITTEL, tous les
cadres volontaires sont invités a prendre contact avec Patrick LEBEAU - représentant de la
DTN au sein de ce comité. lls devront se rendre disponibles du 10 au 18 mai 2008.

Le prochain colloque se fera en mai 2008 a VITTEL sur le site et au moment des
championnats d’Europe, tous les cadres seront invités pendant 3 jours a assister au
championnat. Des soirées thématiques seront organisées sur place en marge de
I’événement.

Le président Philippe BOUCLET et le secrétaire général Christian LAFORET ont ouvert ce

colloque le jeudi. Jean-Michel CLEROQY, vice-président et président de la commission de
formation, a conclu avec le DTN les travaux le vendredi aprés-midi.

Réunion des clubs de D1/D2/DNAP

Afin de recueillir I'avis des clubs sur le fonctionnement actuel des divisions nationales
par équipes de clubs et de leur éventuelle évolution, la FFTA a envoyé un questionnaire
a tous les clubs de D1/D2/DNAP.

L’organisation du calendrier de la saison en tir FITA, I'organisation des compétitions et
le réglement des divisions nationales composent I'essentiel de ce questionnaire.

Ainsi, la FFTA affiche-t-elle 'ambition d’étre a I'écoute de ses clubs pour optimiser les
championnats nationaux.

Une réunion sera organisée avec I'ensemble de ces clubs a CHENNEVIERES le samedi
20 octobre. Aprés une présentation des résultats de I'enquéte, un débat permettra
d’affiner les remarques des dirigeants de clubs et de recueillir leurs souhaits.



Agnda e e 0T

OCTOBRE

5 Réunion du personnel FFTA a propos du championnat d’Europe de VITTEL
Réunion du Pdle France de I'INSEP / Présentation de la saison 2008

4 Réunion MSJS (Ministére de la Santé, de la Jeunesse et des Sports) — prévention de
la santé

8/12 Début de la formation spécifique BEES1 a AGEN

8/12 Début de la formation au tronc commun BEES1 a Chenneviéres

9 CNOSF - Réunion JO de Pékin - DTN et Présidents

12 Entretien avec le Directeur Régional et Aurore TRAYAN - Orléans

13/14 Comité directeur de la FFTA - Fontenay sous bois

15/19 Formation BEES1 - Chenneviéres - semaine « enseigner »

19 Réunion du collectif Poulies FITA - FFTA

20 Réunion des clubs D1/D2/DNAP - Chenneviéres

27 au 1/11 | Stage inter-Poles - CREPS de CHALAIN




