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Afin de vous livrer des informations essentielles sur le fonctionnement du Haut-Niveau, de la formation, du
développement, de la vie sportive ou a propos de nouvelles plus générales, la direction technigue éditera a
chaque fois que cela est nécessaire ce « flash infos de la direction technique ». Il sera envoyeé en priorité par
e-mail a tous les présidents de Ligue, les cadres techniques et aux membres du comité directeur. Il sera
ensuite disponible sur le site Internet de la FFTA.

Haut-Niveau

Les résultats de Juillet

Les Championnats du Monde de Madrid

Les femmes arc a poulies sont devenues championnes du monde en battant pour la 1°" fois les Américaines
en finale.

C ‘est le plus beau des titres remportés par les Francaises dans cette catégorie. Le 26 juin 2005 au club del
Campo de Madrid, Francoise VOLLE, Anne-Marie BLOCH, Cécile JOUSSELIN et Valérie FABRE ont gagné un
match haletant et trés serré contre des Ameéricaines en mal de meédaille individuelle et a la recherche d’'un
titre réparateur. A egalité sur la 1ére volée et avec seulement 1 point d'avance a lissue de la seconde, les
Francaises ont su exploiter toutes leurs qualités pour faire la différence sur les 3 dernieres fleches en
realisant un magnifique 30 points contre 27 aux Ameéricaines.

2 en 1997 et en 2003 derriere les Etats-Unis, championnes du monde en 2001 mais sans les Etats-Unis
(pour cause de 11 septembre), Francoise, Anne-Marie, Cecile et Valérie deviennent championnes du Monde
en 2005 avec la plus forte des concurrences.

Des félicitations sont aussi a adresser a I'entraineur Jean-Manuel TIZZONI qui, pour sa 1 saison avec les
filles, réalise un coup de maitre.

Les Jeux Méditerraneens

Extrait de la déclaration du DTN dans « 'Equipe de France - quotidien de la délégation » du 30 juin 2005.
C’est le quotidien distribué aux 367 athletes Francais et aux officiels sur les sites d’Alméria durant tous les
Jeux Méditerranéens.

« Ce sont des résultats encourageants. Chez les garcons, ca n'était pas simple avec les ltaliens qui avaient
amené leur meilleure équipe avec l'intention de faire le triplé. Je suis satisfait d’avoir un peu perturbé leur
projet. En arc classique, nous avons fait I'impasse sur les championnats du monde a Madrid qui viennent de
se disputer, avec l'idée d’'emmener un collectif jeune a Almeria, I'événement idéal pour les lancer dans le
grand bain »

Résultats des compétitions :

1 - Galiazzo (lta) 170 -114 - 111 - 95
2 - Girouille (Fra) 160 -110 - 105 - 88
3 - Palermo (Fra) 159 - 108 - 104 - 105
4 - Povz (Slo) 149 - 106 - 107 - 104

8 - Beauge [Fra)158 - 101

1 - Gallardo (Esp] 154 - 105 - 107 - 85
2 - Valeeva (Ita) 160 - 110 - 105 - 87
3 - Bard sarialtin (Tur) 156 - 101 - 98 - 91
4 - Tonetta (Ita) 160 - 101 - 105 - 88
7 - Schuh (Fra) 155 - 94

9 - Delamare (Fra) 154

10 - Vandionant (Fra) 153



Les archers ont réussi avec une faible participation (18 archers) dans chaque catégorie. C'était un contexte
facilitant pour aborder une premiere competition internationale de cette nouvelle olympiade avec une équipe
et un staff renouvelés.

Les médailles qui récompensent les efforts réalisés depuis 10 mois doivent réjouir nos archers. Cependant,
les niveaux de performance ne sont pas encore trés élevés et ces indicateurs nous prouvent que le travail
doit étre poursuivi et intensifié.

On est toujours moins pertinent dans l'analyse lors la réussite. Les entraineurs doivent pourtant savoir
évaluer avec précision les performances et les comportements des archers afin gu’ils optimisent leur
prochaine prestation quel que soit le résultat actuel.

Grand prix de Bulgarie

Une toute premiere expérience internationale pour les uns, une situation compétitive plus concurrentielle
pour les autres, le Grand Prix de Bulgarie, situé apres le Championnat du Monde et les Jeux Méditerranéens,
constituait une étape adaptée a la préparation des arcs classiques et une épreuve de découverte du circuit
senior pour la majorité des arcs a poulies.

Arc a poulies

Des records de France junior pour Sebastien PEINEAU a toutes les distances (sauf S0 metres) et un record
du monde junior sur un match 18 fleches (177). Joanna CHESSE se classe a la 9™ place. Elise RAHM en
perdant en V4 de finale au barrage contre GONCHAROVA (111-111 puis 9 - 8] se classe a la 5™ place.
Sébastien PEINEAU se classe a la 4™ place en s'inclinant face a FREEMAN (Aus) d'un point (114-113).
Félicitations & Sébastien pour sa prestation lors de cette compétition. Il n'est pas simple de gérer son
émotion a 18 ans lorsque vous étes dans le dernier carré en présence de pointures comme FREEMAN,
SITAR et BOE. Ses performances, sur les qualifications et les premiers duels devront contribuer au
renforcement de sa confiance.

Caroline MARTRET remporte ce Grand Prix en battant la championne du monde 2005 - GONCHARQOVA - en
finale au barrage (112-112 puis 10-9). Le tir a I'arc féminin francais en arc a poulies confirme son excellent
niveau avec cette victoire et apres le titre par équipe chez les filles @ Madrid.

Arc classique

Il faut retenir la bonne performance de Cyrielle DELAMARE qui integre le club féminin tres fermé des 1300
points. Avec 1303 points elle obtient sa FITA Star1300 tant convoitee. Les félicitations adressées a Cyrielle
sont a partager avec Sébastien TABARD responsable du pdle de Nancy qui I'entraine depuis un an. Chez les
femmes, les résultats sont encourageants, mais le travail engagé doit étre soutenu pour prétendre rivaliser
avec les meilleures internationales.

Chez les garcons, les performances sont moyennes, mais conformes au niveau actuel des archers.

Jeux Mondiaux

Avec la sélection de Laurence PECQUEUX en derniere minute, nous renforcons notre équipe pour ces Jeux
Mondiaux. Suite a un désistement, la FITA nous a proposé de sélectionner un archer femme classique
supplémentaire. Nous étions les premiers sur liste d'attente pour obtenir une place dans cette categorie. Les
guotas par categorie sont attribués selon les résultats obtenus lors du championnat du monde de I'année
précedente avec un maximum de deux archers par catégorie. Logiguement nous avons retenu Laurence qui
était déja sélectionnée pour les championnats d’Europe en septembre, la suite nous donnera raison.

Le parcours de ces Jeux Mondiaux était plat, sans aucune difficulté particuliere. La seule difficulté de ces Jeux
Mondiaux était de se sélectionner directement en demi-finale. Les archers devaient impérativement se
classer dans les 4 premiers du classement aprés avoir tiré 48 cibles. Les deux premiers jours étaient
consacrés a la réalisation d'un parcours de 24 cibles. C'était le méme parcours sur les 2 jours, avec des
distances inconnues, puis organiseé dans le sens inverse sur des distances connues le second jour. Le dernier
jour était consacreé aux finales individuelles qui se tiraient sur un nouveau site, dans le parc d’un chateau afin
de rendre I'épreuve plus spectaculaire. La télévision WRD était présente pour retransmettre la compétition.
Seules 2 francaises - Laure BARCZYNSKI et Laurence PECQUEUX se hissaient a la 3™ et 4°™ place du
classement général chez les femmes arc classique. A noter les 5™ places de Francoise VOLLE (arc a poulies
femmmes), de Christine GAUTHE (arc nu femmes) et d'Olivier CARREAU (arc classigue hommes). Chez les
hommes arc nu, Christophe CLEMENT se classe a la 6™ place. Le score parfait a été réalisé par David
COUSINS [(USA) en arc a poulies 720 points sur 48 cibles. Le cut de la 4*™ place dans cette catégorie se
situait a 716 points, c'est a dire qu'avec 5 fleches - sur 72 - tirées dans le 4 vous ne pouviez pas étre
sélectionné en 4 finales.

Félicitations a Laure et a Laurence qui, lors des finales bien mises en scene, gagnent respectivement une
medaille d’argent et de bronze.



Junior Cup - Clés en ltalie

7 médailles : 2 OR, 3 ARGENT et 2 BRONZE. C'est le bilan positif de la Junior Cup qui a eu lieu en ltalie a Cles
du 13 au 17 juillet 2005.

C'était la derniere compétition internationale de préparation avant les championnats d’Europe Junior qui se
dérouleront au Danemark du 15 au 20 Aot 2005.

Les résultats sont satisfaisants et les niveaux de performance des archers francais nous permettent
d’envisager quelgues meédailles en individuel et par équipe aux Championnats d’Europe Juniors.

Arcs classiques.
Individuel : Nous placons au moins un archer en V4 de finale dans les 4 catégories - 5™ LEBECQUE en

cadettes, 2 VALLADONT en cadets, 7*™ DELAMARE en juniors Filles et 2™ et 3 AUBERT et PALERMO en
juniors Hommes. Les 3 medailles chez les garcons (Valladont, Aubert et Palermo) viennent valider le travail
qui est réalisé dans les pbles depuis le début de saison. A noter le bon score de Romain GIROUILLE en
qualifications (647). Il commet une petite erreur en 1,/16 en tirant une fleche au 1, il réalise tout de méme
156 points qui restent insuffisants pour gagner son match.

Par équipe : La 5™ place des juniors francais est bien slr décevante, mais avec 243, ils réalisent le 2™
score du terrain sur ces Y4 de finales, mais aussi le 2°™ score de tous les duels tirés sur cette compétition.
Les Turcs tirent un super match contre nous et passent en '%. Le niveau de performance par équipe de nos
juniors est bon. C'est la régularité de ce niveau qu'il faut optimiser lors du stage du mois d’Aodt a Chalain.
Avec ce niveau, ils peuvent prétendre obtenir une médaille aux championnats d’Europe. Les deux médailles
par équipes des cadettes (argent]) et cadets (or] sont tres satisfaisantes, malgre des performances -
réalisées a 60 metres - qui sont encore un peu faibles.

Arcs a poulies.

Individuel : 4 archers se sont hissés en 4 de finale (2 dans chaque catégorie, 5™ PEINEAU et 8™ DUCOUP
chez les Hommes - 1°* PRIEUR et 8™ GANNE chez les Femmes). Si Marion PRIEUR et Sébastien PEINEAU
réalisent un bon tournoi, les nouveaux sélectionnés ont éprouvé un peu plus de difficultés sur cette premiere
expérience.

Marion PRIEUR peut se réjouir de sa médaille d’or et nous la félicitons pour sa réussite. Elle devra cependant
savoir se concentrer et s'investir dans sa préparation si elle veut rester dans le dernier carré au
championnat d'Europe. En effet, en additionnant les scores des duels a 12 fleches (Y4, V2, et finale) des 4
premieres juniors filles en arc a poulies, on constate que la 4°™ obtient 334 points, la 3" 331 et la seconde
325. Marion, avec 320 points, ne réalise que la 4°™ performance.

Par équipe: 3" chez les garcons et 4" chez les filles, nous aurions pu espérer mieux vu le peu de
concurrence. Cependant, nous avons des équipes en formation (1* compétition) avec des archers qui se
découvrent, plus habitués a tirer les uns contre les autres qu'ensemble. Le stage devrait étre profitable pour
préparer ces epreuves par equipes.

L'objectif est de gagner des medailles aux championnats d’Europe Juniors. L'obtention d’'une médaille sur un
tournoi européen ne garantit pas son renouvellement au championnat suivant. Bien au contraire, elle apporte
souvent un élan de satisfaction bien naturel chez I'archer, mais qui peut se révéler préjudiciable pour sa
motivation et sa concentration. Et, sans elles, il est difficile de s’investir dans un travail préparant I'objectif qui
n’est pas encore atteint, et qui vise les prochaines compétitions.

L'analyse de la performance est un élément fondamental dans la programmation de I'entrainement. Méme
lorsque l'on gagne une meédaille, on doit analyser la performance avec le recul et le détachement
indispensables a la pertinence d’une planification.

Farmation

Programme de formation des Brevet d’Etat 1* et 2°™ degré

Vous trouverez sur le site de la FFTA rubrique « Formation » les deux programmes des formations du BEES 1
mises en place a la rentrée sur Chennevieres et Boé.
Les inscriptions doivent parvenir a la FFTA avant le 20 aoit 2005

Une formation BEES2 est prévue en 2005,/2006, tous les renseignements sur le site de la FFTA.
Les inscriptions doivent parvenir a la FFTA avant le 20 octobre 2005




News

- Félicitations a Mlle Sophie VESSILLIER qui est recue au concours CTS externe du professorat de sport
2005. Elle sera nommeée Conseiller Technigue Sportif de tir a I'arc a la Direction Régionale Jeunesse et
sports de LYON au 1* septembre 2005. Professeur de sport stagiaire pendant une annee, elle aura des
missions sur le Comité Rhéne-Alpes de Tir a I'Arc.

- La FFTA disposait de 20 postes de cadres techniques en 2004. Avec cette nomination au 1* septembre
2005, nous disposerons de 22 cadres techniques d’Etat. Dans la conjoncture actuelle (pas de medaille a
Athénes, réduction du nombre de fonctionnaires et absence de JO a Paris) cette augmentation est
significative de la confiance établie avec le ministere et tres positive pour notre fédération.

- Aurore TRAYAN est nommeée Conseillere d’Animation Sportive a la DDJS de METZ conformément a sa
volonte de résider en Lorraine.

Calendrier

Le prochain « Forum sur I'entrainement » aura lieu les 15 et 16 octobre 2005 a I'hotel NOVOTEL ATRIA a
Marne la Vallée en région parisienne. Le contenu de ce forum est identique a celui qui s’est déroulé a LYON
au mois d'avril 2005.

Contactez par mail ou téléphone la FFTA pour obtenir un bulletin d’inscription.

Le colt de l'inscription est de 30 €, elle comprend la participation au forum, une nuit d’hétel, le diner et le

petit déjeuner.



